Mdinnerriege Tecknau

Martin Buess, Im Hofacker 7, martin.buess@bluewin.ch, Tel.004179 663 09 21

Mannerriegereise vom 15. bis 17. September 2023

Der Schwarzwald wird in diesem Jahr unser Ziel sein. Genauer gesagt das Wellness-Hotel
,1reschers Schwarzwaldhotel am See “. Eine ,Unterkunft* in der man sich so richtig
verwohnen lassen kann. Sei dies nun bei Sport, Wellness, oder der kulinarischen Vielfalt.

Das genaue Programm verrate ich natirlich noch nicht in all seinen Einzelheiten. Hier nur die
wichtigsten Eckpfeiler unserer Reise.

Besammlung: Freitag, 15. September 2023 um 07.30 Uhr am Dorfplatz Tecknau

Freitag, 15. September

07.30-8.40 ** Fahrt nach Waldshut
0845-9.15 ** Kaffeehalt
09.45-12.00 ** Uberraschung
12.00-13.30 ** Mittagessen
13.40-15.00 ** Fahrt zum Hotel am Titisee
15.00 - 16.00 ** Zimmerbezug

16.00 — 19.00 ** Wellness oder Fitness
19.30-20.15 * Apéro

20.15 ** Nachtessen
anschliessend * individuelles Nachtleben

Samstag, 16. September

08.00-09.00 ** Morgenessen

09.00-19.00 * Programm nach Ansage (z.B. Wellness, Wanderung, Sport, oder
einfach nur Faulenzen).

19.30-20.15 * Apéro

20.15 > Nachtessen

anschliessend * individuelles Nachleben

Sonntag, 17. September

08.00 bis 09.00 ** Morgenessen

09.00 bis 10.30 ** Wellness oder Fitness
10.30 bis 11.00 ** Zimmerabgabe

11.00 bis 18.00 * Programm nach Ansage

LEGENDE:
*k In den Kosten enthalten
* Kosten fur Teilnehmer
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Wahrscheinliche Kosten (Beitrag aus der Mannerriegekasse bereits abgezogen):

Aktive Mannerriege-Mitglieder ca. Fr. 250.00
Aktive Mannerriege-Mitglieder mit Einzelzimmer ca. Fr. 350.00
LAktive“-Passiv-Mitglieder (jene Passivmitglieder, welche uns an

Unseren Anlassen im tatkraftig unterstutzen) ca. Fr. 250.00
~Aktive“-Passiv-Mitglieder mit Einzelzimmer ca. Fr. 350.00
Passiv-Mitglieder ca. Fr. 325.00
Passiv-Mitglieder mit Einzelzimmer ca. Fr. 425.00

Dieser Betrag bitte mit der Anmeldung Einbezahlen auf Konto:

Mannerriege Tecknau CH 31 0076 9016 6100 7625 5 4492 Tecknau

Rahmenbedingungen:
Hier nun die Rahmenbedingungen fir unsere Reise:
° Fahrt mit 2 Kleinbussen und einem Pw

o

Im Hotel-Arrangement ist folgendes bereits enthalten:

Wohnen in gemiutlicher Atmosphare, Begriussungsaperitif, Minibar, Leihbademantel,
Frotteesliper und Badetasche; Freie Nutzung der Bade- und Saunalandschaft, sowie des
Fitness-Studios; verschiedene Fitness- und Entspannungsprogramme; Tanz- und
Unterhaltungsprogramm; kostenloser Internetzugang auf den Zimmern; KONUS-Gastekarte
Hochschwarzwald Card; reichhaltiges-Frihstlicksbuffet; Abendessen Angebot (4-Gang-
Wahlmen( oder Themenbuffet).

Riickfahrt nach Tecknau:
Da wir mit unserem Bus relativ unabhangig sind, ist fir die Rickkehr nach Tecknau keine
Fixzeit geplant. Ich rechne aber mit einer Ankunft in Tecknau zwischen 18 und 19 Uhr.

WICHTIG:
Bitte denkt beim Packen Eures Rucksackes, oder Reisetasche an folgendes:

o

o o o o

Wanderschuhe, 1 kleiner Rucksack, Regen- u. Sonnenschutz (die Reise findet bei jeder
Witterung statt)

Sonnen- und Insektenschutz

allfallige Medikamente

Euro, Identitatskarte oder gliltiger Reisepass

Badehose

In der Hoffnung Euer Interesse geweckt zu haben, freue ich mich auf mdglichst viele
Anmeldungen.

Anmeldefrist Samstag, 25. Marz 2023

Die Anmeldungen werden nach ihrem Eingang bericksichtigt. Selbstverstandlich kann die
Anmeldung auch telefonisch, oder via E-Mail erfolgen (die entsprechenden Angaben findet lhr
auf dem Briefkopf).

reservierten Zimmer wieder dem Hotel zurtickgeben.

Ich freue mich sehr auf Eure Anmeldungen. Es grisst Euch Martin Buess
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ANMELDETALON

Name: s Vorname: oo
Strasse: Plz., Ot
Tel. NI Natel Nr.

Selbstverstandlich stehen, wie es sich fur ein solches Haus gehdrt, jede Menge
Wellnessmaoglichkeiten zur Verfugung. Diese sind aber, weil dieser Bereich sehr gut
frequentiert ist, vorgdngig zu buchen. Ich habe nachstehend eine kleine Auswahl aufgefiihrt.
Sofern lhr diese nutzen mdchtet, so kreuzt bitte das entsprechende Produkt einfach an
und mailt, mir Eure Wunsche zusammen mit Eurer Anmeldung:

Teilkérpermassage (Verwohn Zeit ca. 40 Min.) 55 Euro
Ganzkdrpermassage mit Aromadl (Verwohn Zeit ca. 55 Min.) 79 Euro
Hot Stone Ruckenmassage 45 Min 69 Euro
Hot Stone Ganzkérpermassage 80 Min 119 Euro
Lomi Lomi Hawaiianische Massage zur Kérperentspannung 80 Min 119 Euro
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